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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome CENCI FEDERICO 
Indirizzo Str. Perugia S. Marco 81/G, 06131 Perugia 
Telefono 3401239807 

Fax 075-609699 

E-mail federico.cenci@lusios.it 

Nazionalità Italiana 
Data di nascita 02.05.1967   

 

 
ESPERIENZE LAVORATIVE IN MATERIA SERVIZI 
(solo in materia di Consulenze/Servizi CertificazionI) 

  
• Date (set 2004  – ad oggi)   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Lusios srl  
 

• Tipo di azienda o settore Società di consulenza operante nei settori della Sicurezza dei luoghi di lavoro, gestione di Sistemi 
di Qualità aziendale, adempimenti relativi alla normativa Ambientale. 

• Tipo di impiego Socio fondatore. 
• Principali mansioni e responsabilità Responsabile delle attività di consulenza legate al settore di consulenza sicurezza e salute dei 

luoghi di lavoro e ambiente . Assunzione di diversi incarichi di RSPP ed azione diretta di 
consulenza riguardante i temi sopra citati per diverse aziende ubicate prevalentemente nella 
provincia di Perugia. 

 

• Date (feb 2001  – set 2004)   
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Certifico srl 

 

• Tipo di azienda o settore Società di consulenza operante nei settori della Sicurezza dei luoghi di lavoro, Certificazione CE 
delle macchine, gestione di Sistemi di Qualità aziendale. 

• Tipo di impiego Socio della società 
• Principali mansioni e responsabilità Responsabile delle attività di consulenza legate al settore di consulenza della sicurezza e salute 

dei luoghi di lavoro con assunzione di diversi incarichi di RSPP. Azione diretta di consulenza per 
quanto riguarda i temi di gestione della sicurezza in azienda in adempimento alle disposizioni del 
D. Lgs.626/94 e successive modifiche. L’azione di consulenza viene prevalentemente svolta in 
aziende industriali ed artigiane di medie e piccole dimensioni. 

 



• Date (nov 1998  – gen 2001)   
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Schultze Nardi srl 

 

• Tipo di azienda o settore La società si occupa della gestione delle problematiche delle aziende collegate o contrattualmente 
legate alla Schultze Nardi srl 

• Tipo di impiego Quadro 
• Principali mansioni e responsabilità Conduzione e gestione tecnica degli impianti di lavanderia industriale che fanno riferimento al 

gruppo  Schultze Nardi, in tale contesto è compresa l'analisi e la gestione delle problematiche 
legate alla sicurezza e salute dei luoghi di lavoro. Responsabile del Servizio di Prevenzione e 
Protezione per una delle Aziende del gruppo- Sogesi Spa (150 dipendenti). 

 

• Date (1997)   
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Enaip  

• Tipo di azienda o settore  

• Tipo di impiego  
• Principali mansioni e responsabilità Organizzazione di un modulo di lezioni sulle tematiche della sicurezza e salute dei luoghi di lavoro 

nell'ambito di un programma di formazione professionale per addetti al videoterminale ed operatori 
di falegnameria. 

 

• Date (set 1995 – set 1996)   
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Studio tecnico associato BCV  

• Tipo di azienda o settore Lo studio ha svolto la propria attività come parte della LISA s.r.l. nell’ambito della consulenza nel 
settore della sicurezza sul lavoro per l’adeguamento alle normative di legge, con particolare 
riferimento al D.Lgs. 626/94. 

• Tipo di impiego socio fondatore  
• Principali mansioni e responsabilità Rilievi tecnici sul posto di lavoro e successiva elaborazione del documento di valutazione dei rischi. 

I lavori principali sono stati eseguiti per: KRAFT stabilimento FINI – Modena, stabilimento 
NEGRONI – Cremona, BAULI stabilimento Castel d’Azzano (VR), stabilimento Ala (TN), gruppo 
FIORONI grande distribuzione con i marchi Pantamarket, Sidis, Sosty in Umbria, Lazio, Toscana. 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• dicembre 2014  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Certiquality 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Corso “Auditor interno del Sistema di Gestione della Sicurezza (OHSAS 18001:2007; UNI EN ISO 
19011:2012” 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 

 

• novembre 2014  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Ordine degli Ingegneri di Perugia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

”Corso di aggiornamento in prevenzione incendi” 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 

 

 



• ottobre 2014  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Vigili del Fuoco Umbria 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Corso “Le nuove norme di prevenzione incendi per asili nido e strutture turistico ricettive” 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 

 

• luglio 2014  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Certiquality 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Corso “Il risk management e l a norma ISO 31000” 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 

 

• luglio 2014  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
SFCU 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Aggiornamento Corso RSPP – modulo B, macrosettore 1-2-6-8-9 (8 ore) 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 

• marzo 2014  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Ordine degli Ingegneri 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Seminario “Vulnerabilità mentale: gestione del soccorso e misure di prevenzione incendi” (6 ore) 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 

• novembre 2013  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
SFCU 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Aggiornamento Corso RSPP – modulo B, macrosettore 3-4-5-7 (12 ore) 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 



• marzo 2013  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Ordine degli Ingegneri della provincia di Perugia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Corso di aggiornamento in materia di sicurezza (8 ore) 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 
• febbraio 2013 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Iter innovazione Terziario 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Corso “Tutor aziendale per l’apprendistato” 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 
• sett 2012 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

TPPS (Tavolo permanente dei professionisti per la sicurezza della provincia di Perugia) 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Seminario “Quale formazione per la sicurezza?” (4 ore) 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 

• giug 2012  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Azienda sanitaria locale n. 2 dell’Umbria 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Corso “Lo stress lavoro-correlato, e dopo la valutazione?” (7 ore) 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 

• febb 2012  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Regione Umbria 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Seminario “La prevenzione incendi nei luoghi di lavoro” (3 ore) 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 



• nov 2011  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
SFCU 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Aggiornamento Corso RSPP – modulo B, macrosettore 1-2-6-8-9 (8 ore) 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 

• sett 2011  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
SFCU 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Corso di formazione  “Coaching e motivazione del personale” (14 ore) 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 

• sett 2011  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
TPPS (Tavolo permanente dei professionisti per la sicurezza della provincia di Perugia) 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Seminario tecnico  “Cultura e coscienza dell’operare in sicurezza” (8 ore) 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 

• mag 2011  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
SFCU 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Aggiornamento Corso RSPP – modulo B, macrosettore 3-4-5-7 (12 ore) 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 

• nov 2010  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
SFCU 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Aggiornamento Corso RSPP – modulo B, macrosettore 1-2-6-8-9 (8 ore) 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 



• mag 2010  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
SFCU 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Aggiornamento Corso RSPP – modulo B, macrosettore 3-4-5-7 (12 ore) 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 

• apr 2010  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Certiquality  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Aggi Behaviour Based Safety e l’integrazione dei sistemi di gestione della sicurezza (8 ore) 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 
• nov 2009 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

SFCU 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Aggiornamento Corso RSPP – modulo B, macrosettore 1-2-6-8-9 (8 ore) 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 
 

 

• feb 2009    SFCU 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Aggiornamento Corso RSPP – modulo B, macrosettore 3-4-5-7 (12 ore) 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 

• mar 2008 Certiquality 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Auditor interno di sistemi di gestione della sicurezza (aggiornamento OHSAS 18001:2007) 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 



• gen 2007  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Ordine degli Ingegneri della Provincia di Perugia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Corso RSPP – modulo B, macrosettore 3-4 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 
• dic 2006  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

SFCU 
 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Corso RSPP – modulo B, macrosettore 6-8-9 

• Qualifica conseguita  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

(nel caso di laurea indicare la tipologia: 
triennale, specialistica,..) 

 

 
• giu 2006  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

CPT di Perugia  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Corso RSPP – modulo C 

• Qualifica conseguita  

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

(nel caso di laurea indicare la tipologia: 
triennale, specialistica,..) 

 

 

 
• ott 2005  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Certiquality 
 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Auditor esterno di sistemi di gestione della sicurezza 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 
• giu 2004 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Certiquality 
 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Auditor interno di sistemi di gestione della sicurezza  

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 



• mar-giu 2003  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Ordine degli Ingegneri della Provincia di Perugia  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Corso di specializzazione antincendio autorizzato dal Ministero dell’Interno 

• Qualifica conseguita  
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 

• nov 1993  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
Università degli studi di Perugia 
 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

Ingegneria Elettronica, indirizzo Telecomunicazioni  

• Qualifica conseguita Ingegnere elettronico 
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
(nel caso di laurea indicare la tipologia: 

triennale, specialistica,..) 

 

 

 
 
 
 
 

L’esperienza professionale e di insegnamento maturata nel corso degli anni risulta essere coerente con i requisiti richiesti dalla 
normativa vigente per la formazione dei lavoratori in materia di salute e sicurezza sul lavoro. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE IN MATERIA SERVIZI  
(CONSULENZE SPECIALISTICHE,  

CERTIFICAZIONI) 
. 

LINGUE 

Italiano: madrelingua 
Inglese: ottimo, TOEFL test (573) sostenuto nell’Agosto’95 presso l’Università di New Haven – 
Connecticut – durante un periodo di studio di 3 mesi. 
 

CONOSCENZE INFORMATICHE 

Utilizzo corrente dei principali applicativi di Office ed esperienza consolidata nell’utilizzo del PC 
come strumento della propria attività professionale. 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente indicate. 

 

 
 

 

 

ALLEGATI  

 

IL SOTTOSCRITTO CENCI FEDERICO, NATO A PERUGIA, PROV. PG IL 02/05/1967 E RESIDENTE IN PERUGIA STR. 
PERUGIA S. MARCO N°81/G  
DICHIARA 
SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITÀ LA VERIDICITÀ DELLE SUDDETTE DICHIARAZIONI. 
 



 
 
 
 
           FIRMA   

           
1 Ai sensi dell'art. 38 - comma 3 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445, l'autentica della firma in calce al presente CV potrà essere 
effettuata allegando la fotocopia di un valido documento di identità del firmatario. 


